
 

Жизнь создаётся медленно и трудно, 
а разрушается быстро и легко 

 
М. Горький                                                                                                        

Альтернатива 

Почему все же проявляется интерес?: 

• Поиск впечатлений  

• Подражание взрослым (или сверстникам) 

• Неумение найти общий язык с окружающими 

• Снятие напряжения 

• Неразрешимые, на первый взгляд, ситуации 

• Нарушения в эмоциональной или познавательной сферах 

• Недостаток знаний о ЗОЖ и ценности жизни 

• Эксперимент над сознанием 

• Недостаток любви и душевного тепла 

Телефон для связи:  

Василевская О.В., педагог социальный, учреждение образования  

«Гродненский государственный политехнический колледж» 

  Помощь 

Важно знать: 



 

 

НАРКОТИКИ — химические вещества растительного 

или синтетического происхождения, которые вызыва-

ют изменение психического состояния и сознания, а 

систематическое употребление их приводит к зависи-

мости и появлению трудноизлечимой болезни – 

НАРКОМАНИИ. 

Гепатит 

ВИЧ/СПИД 

Смерть 

Безволие 

Преступность 

Проституция 

Процесс формирования зависимости 

1. Желание просто попробовать, потому что…. 

2. Необходимый атрибут отдыха (планируется прием) 

3. Употребление для приведения организма в норму 

(не приносит удовольствие) 

4. Постоянная потребность 

       1. Изменение личности 

• Постепенное опустоше-
ние психики 

• Снижение интересов 

• Обеднение эмоций 

• Постепенная деградация 

    2. Интеллектуально-
мнестические расстрой-
ства 

• Расстройство памяти 

• Расстройство мышления 

• Снижение критики к своему 
состоянию 

• Формирование слабоумия 

4. Социальные последствия 

• Преступления и правонаруше-
ния 

• Социальный паразитизм 
(иждивенчество,  

бродяжничество и т.п.) 

• Искажение семейных  
связей 

• Угроза будущему  
поколению 

3. Психические расстройства 

• Состояние  
подавленного настроения 

• Состояние тревоги 

• Галлюцинации 

• Ощущение преследования, 
бред 

Конечно, все не развивается сразу, все происходит 

настолько незаметно, что человек не всегда осознает, 

что уже поздно… 


